
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS 
OSTEOMUSCULAR

INGRESO.

Fecha: 12/Sep/2025 HC: # 215200
Apellido: BENAVIDES ORTIZ Nombre: JOSE DIEGO Edad: 41 años
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 94064974 Sexo: Masculino 
Empresa: PARTICULAR - CEMESST Nacim: 18/Feb/1984
Cargo: CONTRATISTA Rh: O+
Direccion: CALLE 5 NO 10 41 YUMBO
Telefono: 3106835151     Celular: 3106835151     Email: JDIEGORTIZ@HOTMAIL.COM     Estado Civil:
SOLTERO
Ciudad: CALI -VALLE
Peso: 89 Kg     Estatura: 174 Cm     IMC: 29.4     Escolaridad: PROFESIONAL     Jornada Laboral: SIN 
DEFINIR
EPS: SURA     ARL: SIN DEFINIR     AFP: PROTECCION
Responsable: - Parentesco: - Telefono:
IPS que Atendio: , Ciudad de Atención:

AYUDA DIAGNOSTICA

Examenes Realizados

 EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

Recomendaciones Empresa

Valoración Nutricional, Énfasis en Actividad Física regular. 

Recomendaciones Especificas

S.V.E. Estilo de Vida Saludable

  * Énfasis en Actividad Física regular 

Medicas Laborales

* Valoración Nutricional   

Concepto para Trabajos en Altura

 

Concepto

SIN RESTRICCIÓN PARA EL CARGO 

Observaciones

1. EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL SIN ALTERACIONES FUNCIONALES.
2. CONTROL POR NUTRICIÓN EN SU EPS, DEBE DE BAJAR DE PESO. 

CENTRO MEDICO EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SAS NIT 901.127.967-1

Cumpliendo con la normatividad de la resolución 1843 del 2025 .  En atención al Examen Médico Ocupacional que le fue realizado por CENTRO MEDICO EN SEGURIDAD Y 
SALUD EN EL TRABAJO SAS  bajo el NIT 901.127.967-1 . Como proveedor de evaluaciones ocupacionales (CEMESST S.A.S) en el marco del Sistema de Gestión de la Seguridad 
y Salud en el Trabajo, en el presente documento le hacemos entrega de las Recomendaciones médicas emitidas por el Médico Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo, las 
cuales, agradecemos acoger y gestionar en su Entidad de Salud, según corresponda.
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